
 



 

III. Регламентирование образовательного процесса за неделю 

Продолжительность учебной недели: 

- по 5 - дневной учебной неделе занимаются – 1-4-ыеи классы с НОДА; 

- по 6 - дневной учебной неделе занимаются – 5-11-ые классы.  

 

IV. Продолжительность  триместров 

Учебные четверти Классы Срок начала и 

окончания 

триместра 

Количество 

учебных 

недель 

Iтриместр 1-4кл. 01.09.23 – 30.11.23 12нед.(59дн.) 

5-11кл. 01.09.23 – 30.11.23 12нед.(70дн.) 

IIтриместр 1 кл. 01.12.23 – 29.02.24 10нед.(52дн.) 

2-4кл. 01.12.23 – 29.02.24 11нед.(59 дн.) 

5-11 кл. 01.12.23 – 29.02.24 11нед.(71дн.) 

IIIтриместр 1-4 кл. 01.03.24 – 25.05.24 11нед.(56дн.) 

5-11 кл. 01.03.24 – 25.05.24 11нед.(67дн.) 

Летний семестр 

1 кл. 27.05.24 – 24.06.24 4нед. (21дн.) 

2 – 4 кл. 03.06.24 – 01.07.24 4 нед. (21дн.) 

5 кл. 03.06.24 – 17.06.24 2 нед. (13дн.) 

6 кл. 17.06.24 – 01.07.24 2 нед. (12 дн.) 

7 кл. 01.07.24 – 15.07.24 2 нед. (13дн.) 

8 кл. 15.07.24– 29.07.24 2 нед. (13дн.) 

5К, 6К, 7К,8К По отд. графику 

(01.08.24 – 29.08.24) 

4нед. (25дн.) 

10кл. 12.08.24 – 26.08.24 2 нед. (13дн.) 

9 кл. 27.05.24 – 24.06.24 4нед. (25дн.) 

11 кл. 27.05.24 – 01.07.24 5нед. (31 дн.) 

 

Летний семестр2 нед. (12дн.)– участие в военно-патриотических 

объединениях, общественно-полезных практиках, социально-ориентированных 

проектах, летних школах, оздоровительных лагерях и др. 

 

V. Продолжительность каникул 

 

Каникулы Классы Срок начала и 

окончания каникул 

Количество 

дней 

Осенние 1-11-ые кл. 28.10.23 г. – 06.11.23 г. 10 дней 

Зимние 1-11-ые кл. 30.12.23г. – 08.01.23 г. 10 дней 

Весенние 1-11-ые кл. 23.03.24 г. – 31.03.24 г. 9 дней 

Дополнительная 

каникулярная 

неделя 

1-ые кл. 17.02.24 г.– 25.02.24 г. 9 дней 

Итого 2-11-ые кл.  29 дней 

Итого 1-ые кл.  38 дней 

 

 



 

VI. Расписание звонков на 2023-2024 учебный год 

 

1 смена (начальная и основная школа) 

 

Урок Начало урока Окончания урока 

 

Перемена 

1 урок 8.00 8.40 20 минут 

2 урок 9.00 9.40 20 минут 

3 урок 10.00 10.40 20 минут 

4 урок 11.00 11.40 20 минут 

5 урок 12.00 12.40 10 минут 

6 урок 12.50 13.30 10 минут 

7 урок 13.40 14.20 

 

20 минут 

 

2 смена (начальная школа) 

 

Урок Начало урока Окончания урока 

 

Перемена 

1 урок 12.50 13.30 10 минут 

2 урок 13.40 14.20 20 минут 

3 урок 14.40 15.20 10 минут 

4 урок 15.30 16.10 10 минут 

5 урок 16.20 17.00 10 минут 

6 урок 17.10 17.50  

 

Расписание на понедельник 

1 смена 

Урок Начало урока Окончания урока 

 

Перемена 

Разговоры о важном  

1 урок 8.30 9.10 20 минут 

2 урок 9.30 10.10 20 минут 

3 урок 10.30 11.10 20 минут 

4 урок 11.30 12.10 20 минут 

5 урок 12.30 13.10 10 минут 

6 урок 13.20 14.00 10 минут 

7 урок 14.10 14.50 20 минут 

2 смена 

Разговоры о важном 

1 урок 13.20 14.00 10 минут 

2 урок 14.10 14.50 20 минут 

3 урок 15.10 15.50 10 минут 

4 урок 16.00 16.40 10 минут 

5 урок 16.50 17.30  



 

Расписание на субботу 

 

Урок Начало урока Окончания урока 

 

Перемена 

1 урок 8.00 8.40 10 минут 

2 урок 8.50 9.30 15 минут 

3 урок 9.45 10.25 15 минут 

4 урок 10.40 11.20 10 минут 

5 урок 11.30 12.10 10 минут 

6 урок 12.20 13.00 10 минут 

7 урок 13.10 13.50 

 

20 минут 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 

для классов с обучающимися с нарушением опорно- 

двигательного аппарата на 2023-2024 учебный год 
 

УРОКИ ВРЕМЯ 

2-5 классы Перемена 

(мин) 

6-11 классы Перемена 

(мин) 

1 8.10 – 8.50 

 

10 8.10 – 8.50 10 

2 9.00 – 9.40 

 

10 9.00 – 9.40 10 

3 9.50 – 10.30 

 

20 9.50 – 10.30 20 

4 10.50 – 11.30 

 

10 10.50 – 11.30 10 

5 11.40 – 12.20 

 

20 11.40 – 12.20 20 

6 12.40 – 13.20 

 

10 12.40 – 13.20 10 

7 13.30 – 14.10 

 

30 13.30 – 14.10 40 

 14.50 – 15.30  

(факультатив) 

 

  

7.50 – 8.10 завтрак 

12.20 – 12.40 обед 

 

  

7.50 – 8.10 завтрак 

13.10 – 13.30 обед 

 

 

 

IX. Режим питания в школьной столовой 

Понедельник-пятница 

8.30 1-ые классы 

8.40-14.20 Ежедневный родительский мониторинг 

(согласно графику родительского мониторинга) 

8.40-8.55 2А, 2Б, 2Д, Вход 1 

9.50-09.05 2Г, 2В Вход 1 



9.00-9.15 4А, 4Б, 4В Вход 1 

9.10-9.25 4Г, 4Д Вход 1 

9.40 5-6-ые классы 

10.40 Кадетские классы, 7 К класс 

11.40 8-11-ые классы 

9, 10, 11 классы питание на переменах по меню свободного выбора 

 

Суббота 

9.30-9.45 5Г, 5Л, 5М, 5Н Вход 1 

5К, 6К, 7К, 8К Вход 2 

10.25-10.40 6Г, 6Л, 6М, 6Н, 7Г Вход 1 

7М, 7Л, 8Г, 8Л, 8М Вход 2 

9, 10, 11 классы питание на переменах по меню свободного выбора 
 


